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Ernährungsbildung im Kita-Alltag 

miteinander leben: Dafür hat das 

Ernährungsministerium in Koopera-

tion mit der AOK Rheinland-Pfalz/

Saarland ein besonderes Angebot 

auf den Weg gebracht. Das „5-Ster-

ne-Power-Frühstück“: Gemeinsam mit 

einem vollwertigen Frühstück in den 

Kita-Alltag starten. Es enthält viele prakti-

sche Anleitungen und Anregungen für 

Aktivitäten zur Ernährungs- und Umwelt-

bildung in der Kita. Die Kinder können so 

Lebensmittel erleben sowie durch phan-

tasievolles Anrichten mit ihnen experi-

mentieren. Weitere Informationen unter: 

  mueef.rlp.de/de/themen/
ernaehrung/kita-isst-
besser/5-sterne-power-
fruehstueck/

 5-Sterne-Frühstück Die Qualifikation zur Entlastungsassisten-

tin in der Facharztpraxis, kurz EFA®, geht 

neue Wege: Im März startet die erste Online-

Weiterbildung für das Fachgebiet Neurolo-

gie. 

Zusammen mit dem Institut für fachüber-

greifende Fortbildung und Versorgungsfor-

schung der MEDI Verbünde (IFFM) hat die 

AOK Baden-Württemberg einen Online-

Campus mit Schulungsvideos und Webina-

ren konzipiert. Ein Workshop, bei dem die 

Inhalte und die praktische Umsetzung ver-

tieft werden, ergänzt den Campus. Zum 

Abschluss der Qualifikation absolvieren die 

Teilnehmenden eine digitale Prüfung. In ins-

gesamt 80 Stunden wird spezifisches Wis-

sen zum Fachgebiet vermittelt. Die AOK 

informiert in acht Stunden unter anderem 

zu Schnittstellen zwischen Haus- und Fach-

EFA®-Weiterbildung geht digital

arzt sowie zum Sozialen 

Dienst der AOK, zur medika-

mentösen und auch zur 

nicht-medikamentösen 

Therapie – insbesondere 

um die Gesundheitskompe-

tenz durch präventive Infor-

mationen und motivationale Beratung zu 

fördern.

Zur Weiterbildung, die mit der Landesärzte-

kammer abgestimmt ist, können sich medi-

zinische Fachangestellte von Praxen anmel-

den, die am AOK-FacharztProgramm teil-

nehmen. Das digitale Angebot wird nach 

und nach um die Fachgebiete Kardiologie, 

Gastroenterologie, Orthopädie, Rheuma 

und Urologie erweitert. 

  www.mediverbund-iffm.de/efa
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KARRIERE IM
GESUNDHEITSWESEN
BERUFSBEGLEITEND
WEITERBILDEN ODER STUDIEREN

Bachelor Management im 
Gesundheitswesen
(Vollzeit | Teilzeit | dual)

Gesundheitsökonom/-in (FH)

Gesundheitsbetriebswirt/-in
inkl. Zertifi kate: 
„Praxismanager/-in“
„Digital Health Manager/-in“

GEWINNEN SIE EIN STIPENDIUM 
FÜR „GESUNDHEITSBETRIEBSWIRT/-IN“

www.ist.de/stipendium

IST-Studieninstitut
IST-Hochschule  für  Management

Hier Stipendium
gewinnen


